ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ СЕМИКЛАССНИКОВ

Основные задачи развития в этот период:

· формирование нового уровня мышления, логической памяти, избирательного, устойчивого внимания;
· формирование широкого спектра  способностей и интересов, выделение круга устойчивых интересов;
· формирование интереса к другому человеку как к личности;
· развитие интереса к себе как к личности, формирование первых навыков самоанализа;
· развитие чувства взрослости;
· развитие чувства собственного достоинства, внутренних критериев самооценки;
· развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников и  способов их взаимопонимания;
· развитие моральных чувств, форм сочувствия и сопереживания другим людям;
КАК  ЭТОГО ДОСТИЧЬ? 

   -  СТРОГО СЛЕДИТЬ ЗА СОБЛЮДЕНИЕМ РЕЖИМА ДНЯ; ПИТАНИЕМ,

   -  НАУЧИТЬСЯ ДОРОЖИТЬ СВОИМ ВРЕМЕНЕМ. ( н-р, просмотр  телепередач, развлечений  компьютерных  примерно 40 мин., а для многих детей – и того меньше…)

   -  БОЛЬШЕ ОБШАТЬСЯ  С  РОДНЫМИ, БЛИЗКИМИ, РАССКАЗЫВАЯ О ПРОИЗШЕДШЕМ, СВОИХ ПЛАНАХ,  СОВМЕСТНОЕ ОБСУЖДЕНИЕ ПРОЧИТАННОЙ КНИГИ, ПРОСМОТРЕННОГО ФИЛЬМА, МАТЧА, ТЕЛЕПЕРЕДАЧИ  и т.д. ОЧЕНЬ ХОРОШО ВЕСТИ ДНЕВНИК;
   -  РАСШИРЯТЬ НЕ ТОЛЬКО ПРАВА РЕБЕНКА, НО И ЕГО ОБЯЗАННОСТИ, чтобы помочь ему во взрослении;

   -  ПРИУЧАТЬ  ПОДРОСТКА К СИСТЕМАТИЧЕСКОМУ ТРУДУ КАК УМСТВЕННОМУ, ТАК И ФИЗИЧЕСКОМУ (выполнение уроков  не менее 2,5 часа для успешных учеников, и не менее  часа  домашней работы. 

   -  ПРИУЧАТЬ РЕБЕНКА ПРАВИЛЬНО РАСПРЕДЕЛЯТЬ  СВОЕ ВРЕМЯ В ТЕЧЕНИЕ  ДНЯ, НЕДЕЛИ.  ПЛАНИРОВАНИЕ  СВОЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,

   =  ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ  САМОАНАЛИЗА,

   -  ПРИУЧАТЬ СЕБЯ К МЫСЛИ, ЧТО  «Я» - ПОСЛЕДНЯЯ БУКВА В АЛФАВИТЕ, КОГДА  НАХОДИШЬСЯ В КОЛЛЕКТИВЕ;

   -  НАУЧИТЬСЯ СЛУШАТЬ  И  СЛЫШАТЬ  ДРУГИХ;

   -  ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О СЕБЕ, О СВОЕМ ТЕЛЕ, ОБ ИНТЕРЕСЕ К ДРУГОМУ ЧЕЛОВЕКУ.
СОВЕТ – обсуждать эти вопросы  лучше с родителями, близкими родными  и/или почерпнуть знания в научно-популярной литературе.
ДОРОГИЕ МОИ,   ПОМНИТЕ,   ЧТО ВЗРОСЛЕНИЕ -  ЭТО СЛОЖНЫЙ ПУТЬ, 

                      нелегкий путь  ВОСПИТАНИЯ В СЕБЕ 

                                                                                     ВОЛИ,

                                                                                               ОТВЕТСТВЕННОСТИ,  

                                                                                                                 ИСПОЛНИТЕЛЬНОСТИ 
                                                                                                                  И
                                                                                                                      ТРЕБОВАТЕЛЬНОСТИ К СЕБЕ!
                                             УСПЕХОВ ВАМ НА  ЭТОМ  ПОПРИЩЕ!!!
Отве́тственность — Это способность думать об отдаленных результатах своих решений и поступать в соответствии с этими результатами. Отве́тственность -  это то что происходит до того как человек совершает действие, а не после то как это действие необратимо совершено.

Отве́тственность — объективная обязанность отвечать за поступки и действия, а также их последствия.

Исполнительность - потребность безотлагательно и безукоризненно выполнять порученное тебе дело, свои обязанности.

          КАКОЕ  ОТНОШЕНИЕ  К  СЕГОДНЯШНЕМУ  РАЗГОВОРУ  ИМЕЮТ  ЭТИ  «КАРТИНКИ»?
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